
Autumn Holiday

ЗМІНА

19.10-25.10



autumn holiday

Запрошуємо дітей в осінній табір у горах Іспанії. 
Це більше ніж табір – простір радості 

та відновлення. 

19.10–25.10

Діти: щодня занурюються в атмосферу 
творчості, ігор, відкриттів і нових друзів.



Día de Bienvenida 
(День привітання та адаптації)

08:30 – Зарядка для дітей


• Рухливі ігри, вправа «Ім’я + рух»

09:00 – Сніданок

10:00 – Екскурсія територією


• Огляд житлових зон, їдальні, басейну, саду


• Ознайомлення з правилами безпеки

11:00 – Квест для дітей «Знайди свого друга»


• Шукають однолітків за характеристиками

12:00 – Купання в басейні

13:00 – Обід

13:40 – Спортивні естафети для дітей / SPA-зона 

для батьків

15:00 – Сімейна гра «Пазл про нас»


• Створення великого сімейного полотна зі своїми 

символами

19:00 – Вечеря

ДЕНЬ 1



20:00 – Вечір знайомств «Моє ім’я у малюнку»


• Кожен малює асоціацію до свого імені, презентує її

21:30 – Свічка біля вогнища 

• Пісні під гітару, какао або чай



Día del Sabor Español 
(День іспанських смаків та ритмів)

08:30 – Зарядка «Zumba Fiesta» (для всіх)


• Латиноамериканські танцювальні рухи

09:00 – Сніданок

10:00 – МК «Іспанська народна кухня»


• Спільне приготування паельї на вогнищі

12:00 – Аквааеробіка

13:00 – Обід

13:40 – Аква-естафети для дітей

15:00 – Ігровий блок «Іспанські ритми»


• Танцювальні ігри під фламенко та румбу

19:00 – Вечеря

20:00 – Іспанська вечірка: фуд-квіз + нічні танці

21:30 – Свічка біля вогнища


• Іспанські легенди та байки

ДЕНЬ 2



Fiesta Blanca 
(Біла вечірка)

08:30 – Йога на світанку для всіх

09:00 – Сніданок

10:00 – МК «Сади Андалусії: садимо разом»


• Створення спільної клумби

12:00 – Водний футбол

13:00 – Обід

13:40 – Аква-естафети для дітей

15:00 – Підготовка до вечора: створення фотозони 

у білому стилі

19:00 – Вечеря

20:00 – Біла вечірка


• Танці, фотосесія, конкурс образів

21:30 – Свічка біля вогнища

ДЕНЬ 3



Noche de Baile 
(Ніч танцювальних батлів)

08:30 – Ранкова розтяжка з елементами 

фітнес-танців

09:00 – Сніданок

10:00 – МК «Костюми для батлів»


• Створення аксесуарів у парах «дитина–батько»

12:00 – Купання в басейні

13:00 – Обід

13:40 – Танцювальні тренування для дітей

15:00 –  Репетиція команд для батлів

19:00 – Вечеря

20:00 – Танцювальні батли «Generations Mix»

21:30 – Свічка біля вогнища

ДЕНЬ 4



Día del Arte 
(День мистецтва)

08:30 – Ранкова йога на свіжому повітрі

09:00 – Сніданок

10:00 – Арт-МК «Графіті балончиками»


• Створення спільного муралу

11:00 – Арт-МК «Картини на полотні»


• Малювання на тему «Мій світ у горах»

12:00 – Водний волейбол

13:00 – Обід

13:40 – Вокальний джем для дітей

15:00 –  Пленер «Мистецтво навколо нас»


• Прогулянка і замальовки природи

19:00 – Вечеря

20:00 – Арт-вечірка з виставкою робіт

21:30 – Свічка біля вогнища

ДЕНЬ 5



Día de Aventura 
(День пригод)

08:30 – Ранкова зумба


• Танцювальні вправи під латинські ритми

09:00 – Сніданок

10:00 – Спортивний квест «Camino del Tesoro»


• Командні завдання, загадки, пошук скарбу

12:00 – Акваареробіка

13:00 – Обід

13:40 – Майстер-клас для дітей


• Діти: створення костюмів та декору для вечірки

15:00 –  Репетиція та зйомка відео


• Інтерв’ю, підготовка, смішні моменти

19:00 – Вечеря

20:00 – Гра у темряві (ліхтариковий квест)

19:00 – Вечеря

21:30 – Свічка біля вогнища

ДЕНЬ 6



Recuerdos y Despedida 
(День спогадів і прощання)

08:30 – Ранкова йога «Подяка»


• Медитація, підбиття підсумків

09:00 – Сніданок

10:00 – Фінальні зйомки і монтаж відео


• Робота над фільмом «Наш тиждень в Андалусії»

12:00 – Купання в басейні

13:00 – Обід

13:40 – Гра для дітей «Місія виконана!»


• Квест-вікторина на згадку

15:00 – Пакування та підготовка до виїзду

19:00 – Вечеря

20:00 – Фінальна біла вечірка + прем’єра відео


• Перегляд фільму, танці, прощальні слова

21:30 – Свічка біля вогнища

ДЕНЬ 7



Також входить

у програму

 ️Фотозйомка на пляжі з фарбами холі
Професійна зйомка на фоні моря з яскравими 

фарбами холі. Індивідуальні, групові та сімейні фото.

 Пікнік на Середземному морі
Виїзд до узбережжя з закусками та напоями. 

Легкі ігри та вільний час на пляжі.

 Екскурсія на гірські рівнини
Маршрут до панорамних точок. 

Фото та спостереження за природою.



  Прогулянка в Альпухару та 
Сопортухар
Мальовничі гірські містечка, дегустація місцевих 

солодощів і кави.

 Полювання «все включено»
Виїзд на приватні угіддя з інструктором та 

обладнанням.

 Квадроцикли – сімейний тур
Безпечні траси з інструктором, доступно для 

підлітків.

 Прогулянка Малагою
Музей Пікассо або музей кіберспорту час на шопінг.

 Вечірка на яхті
Музика, закуски, купання та захід сонця з палуби.

Додатково
(оплачується окремо)


